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Activités de la semaine du 03 au 09 Août 2026

Lundi 

03

Mardi 

04

Mercredi 

05

Jeudi

06

Vendredi

07
Samedi

08

Dimanche

09
MATIN

ESPACE BIEN-ETRE          

avec Digna

BUFFET 

PETIT-DÉJEUNER

au 3ème

avec Horace

BUFFET

PETIT-DÉJEUNER

au 4ème

avec Miguel

BUFFET

PETIT-DÉJEUNER

au 2ème

avec Michèle

BUFFET

PETIT-DÉJEUNER

au 1er

avec Djodjo

CELEBRATION DU 

SOUVENIR

salle d'animation

REPAS 4 SAISONS

sur inscription

salle des 4 saisons

avec Horace

FORMACUBE

salle d'animation

avec Miguel

RENCONTRES SUR LES 

ÉTAGES

                                  

GYM

salle d'animation

avec Horace

ESPACE BIEN-ETRE          

avec Digna 1291
                                        

'                                                                                                          
« Certains 

attendent que 
le bonheur 

vienne frapper 
à leur porte ; 
moi, je laisse 

la porte 
ouverte. »

CONCERT ERIC 

LACOURCELLE

salle d'animation

MOMENT MUSICAL

salle d'animation

avec Rémy Orioli

MÉLI-MÉLO

salle d'animation

avec Horace

QUIZZ MONUMENTS

salle d'animation

avec Djodjo

                                     

BALADE DE QUARTIER 

avec l'équipe 

d'animation

DOCUMENTAIRE

salle d'animation

avec Horace

Août

EMS Petit-Flon / Chemin du Petit-Flon 49 - Case postale 180 - 1018 Lausanne / 021 512 32 00 / www.fbg.ch


