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Activités de la semaine du 9 au 15 Mars 2026

Lundi 

9

Mardi 

10

Mercredi 

11

Jeudi

12

Vendredi

13

Samedi

14

Dimanche

15
MATIN

ART-THERAPIE

avec Kim

ART-THERAPIE

avec Kim

ESPACE BIEN-ETRE

avec Digna

MARSBUFFET 

PETIT-DÉJEUNER

au 3ème

avec Horace

BUFFET

PETIT-DÉJEUNER

au 4ème

avec Lolita

BUFFET

PETIT-DÉJEUNER

au 2ème

avec Miguel

BUFFET 

PETIT-DÉJEUNER

au 1er

avec Djo

GYMNASTIQUE

salle d'animation

avec Djo

REPAS 4 SAISONS

sur inscription

salle des 4 saisons

avec Horace

BASKETBALL

salle d'animation

avec Horace & Djo
RENCONTRES SUR LES 

ETAGES

GYMNASTIQUE

salle d'animation

avec Horace

APRES-MIDI

ART-THERAPIE

avec Kim

ART-THERAPIE

avec Kim BON WEEK-END !!!!

LE BONHEUR 

DE VOTRE VIE 

DEPEND DE LA 

QUALITE DE 

VOS PENSEES

JEU DU PENDU

salle d'animation

avec Lolita & Djo

SORTIE CHEZ BOILLAT

à Crissier 

sur inscription

avec Horace

DOCUMENTAIRE MR 

ZBERG

POLYNESIE PARTIE 2

salle d'animation RENCONTRES SUR LES 

ETAGES

DOCUMENTAIRE

salle d'animation

avec Lolita

SORTIE ACHATS

à Romanel

sur inscription

avec Miguel

VEILLEES DE PRINTEMPS

DU 2 ET 3

au restaurant

avec Djo, Miguel & 

Horace
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