MENUS RESIDANTS
MIDI

Semaine n° 24 du 09 au 15 juin 2025

Menvu du jour / Menu "texture lisse"

-~ EMS SAUVABELIN

FONDATION
OIS-GENTI

lundi, 9 juin 2025 enfrée Potage paysanne
plat Roti d’épavule de veau (CH)
Sauce marchand de vin
Tagliatelle a I'épeautre
Julienne de laitue braisée
dessert Bavarois aux fruits
mardi, 10 juin 2025 enfrée Potage cressonniére
plat Schublig grillé (CH)
Jus aux herbes
Ecrasée de pommes de terre
Carottes Vichy
dessert Petit pot au chocolat
mercredi, 11 juin 2025 enfrée Potage purée de chou-fleur
plat Filet de truite au four (CH)
Sauce choron
Pommes de terre nature
Courgettes sautées
dessert Mousse myrtilles
jeudi, 12 juin 2025 enfrée Consommé brunoise
plat Boulettes de boeuf (CH), creme
Acidulée a la menthe et paprika
Boulghour piquant
Poélée de légumes grillés
dessert Kiwi
vendredi, 13 juin 2025 entrée Créme de veau au cerfeuil
plat Cordon bleu de haut de cuisse
Poulet (CH)et jus lié
Frites de patates douces
Romanesco
dessert Salade d’ananas au rhum
samedi, 14 juin 2025 entrée Potage purée de lentilles corail
plat Cannelloni ricotta-épinards gratinés
Salade mexicaine
dessert Sorbet Bergamote
dimanche, 15 juin 2025 entrée Potage espagnol aux amandes
plat Jambon a I'os (CH)
Sauce au Porto
Gratin dauphinois
Asperges vertes
dessert Tiramisu

DESIRS PARTICULIERS

MENU "TEXTURE LISSE"
MENU "REGIME"
COLLATION

LABEL FAIT MAISON

Chague midi, nous vous proposons un mets de remplacement a choix :

carottes OU pommes de terre purée

Le menu "texture lisse" reprend les mémes aliments que le menu du jour.

Votre repas sera servi en respect de votre carte repas individuelle.

Choix entre fruits, yogourt, assortiment de biscuits, etc.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés d'un

astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch



MENUS RESIDANTS
SOIR

Semaine n° 24 du 09 au 15 juin 2025

1 FONDATION
BOIS-GENTI

Menvu du soir / Menu "texture lisse"

lundi, 9 juin 2025 enfrée Potage du jour
plat CEuf au plat
Galette de rosti
Salade verte et radis
dessert Salade de pastéque
mardi, 10 juin 2025 enfrée Potage du jour
plat Ravioli aux asperges*, sauce creme persillée
Grana Padano rapé
Salade frisée et julienne de tofu fumé
dessert Compote d'abricot
mercredi, 11 juin 2025 enfrée Potage du jour
plat Tarte aux oignons doux
Salade mélée et julienne de jambon de dinde fumé (CH)
dessert Salade de fruits au maraschino
jeudi, 12 juin 2025 enfrée Potage du jour
plat Salade de cervelas (CH) et fromage
Jus réduit
Crudités assorties
dessert Jalousie fraise-amande, sauce vanille
vendredi, 13 juin 2025 entrée Potage du iour
plat Souper Vaudois
Choix de charcuteries (CH) et de fromages, pommes de terre nature et
salade verte
dessert Séré ala goyave
samedi, 14 juin 2025 entrée Potage du jour
plat Foie de lapin & la vénitienne (FR)
Polenta bramata
Paysanne de légumes
dessert Salade de poire au yaourt vanille
dimanche, 15 juin 2025 enfrée Potage du jour
plat Tomates et mozzarella au basilic
dessert Crumble aux pommes

CARTE DE METS

MENU "TEXTURE LISSE"
MENU "REGIME"
LABEL FAIT MAISON

La Fondation Bois-Gentil met a voftre disposition, en alternative au menu du soir, une carte
de quelques mets & choix.

Le menu "texture lisse" reprend les mémes aliments que le menu du jour.

Vofire repas sera servi en respect de votre carte repas individuelle.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés d'un
astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch

-~ EMS SAUVABELIN



