MENU DES BENEFICIAIRES

Semaine n° 21 du 19 au 25 mai 2025
MENU DU JOUR

B CAT

BLECHERETTE

IDATION

S—-GENTIIL

lundi, 19 mai 2025 entrée Créme d'oseille
plat Estouffade de boeuf
Printaniére (CH)
Gnocchi de pommes de terre*
dessert Crumble aux pommes
mardi, 20 mai 2025 entrée Velouté d'asperges
plat Piccata de dinde (CH)
Sauce tomate
Spaghetti au beurre
Aubergines sautées a I'huile d'olive
dessert Mousse aux baies rouges
mercredi, 21 mai 2025 enfrée Potage cultivateur
plat Mousseline de poisson (NO/IS)
Sauce zougoise
Riz créole
Brocoli aux amandes
dessert Salade de fruits frais
jeudi, 22 mai 2025 enfrée Potage purée de légumes
plat Poulet réti (CH)
Jus au thym citronné
Pommes de terre frites
Demi-tomate aux herbes
dessert Tartelette au citron
vendredi, 23 mai 2025 entrée Bovillon* nature
plat Couscous a l'agneau (CH)
et merguez (CH)
Avec semoule de blé,
Légumes et pois-chiches
dessert Créme de yoghourt aux myrtilles
samedi, 24 mai 2025 entrée Dahl de lentilles corail
plat Lasagne au four (CH)
Avec viande hachée de boeuf
Salade de jeunes pousses
Aux graines de courge
dessert Glace Jamaique
dimanche, 25 mai 2025 entrée Créme d'épinards
plat Emincé de veau a la Zirichoise (CH)
Galettes de rosti*
Piperade
dessert Coupe de fraises, meringue et creme de la Gruyeére

DESIRS PARTICULIERS

LABEL FAIT MAISON

La Fondation Bois-Gentil vous propose également la possibilité de

consommer des menus sans lactose et/ou hachés.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants
accompagnés d'un astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins -

www.labelfaitmaison.ch



7. CAT BLECHERETTE
{ FONDATION

S—-GENTIIL

MENU DES BENEFICIAIRES Semaine n° 21 du 19 au 25 mai 2025
MENU DU SOIR

lundi, 19 mai 2025 enfrée Potage du jour
plat Courgette farcie au boeuf (CH)
Coulis de poivrons
Riz vapeur

dessert Flan & la pistache

mardi, 20 mai 2025 enfrée Potage du jour
plat Quiche aux oignhons

Salade mesclun et julienne de saumon fumé (NO)
dessert Compote de péches plates

mercredi, 21 mai 2025 enfrée Potage du jour
plat Asperges vertes
Sauce hollandaise
Jambon cru (CH)

dessert Cheese-cake a la compote

jeudi, 22 mai 2025 enfrée Potage du jour
plat Spirale a I'épeavtre, sauce créme a I'ail des ours
Copeaux de Grana Padano
Salade Coleslaw
Avec chou, carotte
dessert Salade de mangue, sirop a la verveine

vendredi, 23 mai 2025 entrée Potage du jour
plat Saucisse de Vienne (CH) en cage
Jus lié

Julienne de Iégumes a I'étuvée
dessert Salade de fruits

samedi, 24 mai 2025 entrée Potage du jour
plat Crépe farcie au fromage

Macédoine de légumes
dessert Compotée de griottes

dimanche, 25 mai 2025 entrée Potage du jour
plat Oeuf poché a la florentine
Sur toast

Sauce créme

dessert Blanc manger et coulis de fruits

DESIRS PARTICULIERS La Fondation Bois-Gentil vous propose également la possibilité de
consommer des menus sans lactose et/ou hachés.

LABEL FAIT MAISON Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants
accompagnés d'un astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins -
www.labelfaitmaison.ch



