MENUS RESIDANTS
MIDI

Semaine n° 18 du 28 avril au 04 mai 2025

Menu du jour / Menu "texture lisse"

"~ EMS SAUVABELIN

ONDATION
QIS-GENTI

lundi, 28 avril 2025 entrée Potage a la Paysanne
plat Epais d'épaule de boeuf braisé (CH)
Sauce au pinot noir
Pommes de terre mousseline
Jardiniére de légumes vapeur
dessert Salade de pommes aux fruits de la passion
mardi, 29 avril 2025 entrée Potage Léopold
plat Filet d'omble sauté (IS)
Sauce Grenobloise
Riz rouge camarguais
Bettes a tondre étuvées
dessert Blanc battu au sirop d'érable
mercredi, 30 avril 2025 entrée Velouté de panais au curcuma
plat Sauté de porc a la citronnelle (CH)
Tagliatelle vertes au beurre
Radis biére en batonnets
dessert Salade de fruits frais
jeudi, 1 mai 2025 entrée Potage des grisons
plat Paupiette de poulet farcie
A la provencale (FR) jus lié
Pommes de terre grenailles rissolées
Caroftes étuvées
dessert Buffet de dessert
vendredi, 2 mai 2025 entrée Créme de morilles
plat Roti de veau (basse température)
Jus a la sauge
Pointes d'asperges vertes et blanches
Pommes de terre croquettes
dessert Gateau d'anniversaire 42 ans FBG
samedi, 3 mai 2025 entrée Potage de purée de lentilles corail
plat Spaghetti al pesto
Grana padano rapé
Salade mexicaine
dessert Créme renversée au caramel
dimanche, 4 mai 2025 entrée Créme de blé pourpre
plat Epaule d'agneau confite
Grand-Mére (IE)
Gratin de pommes de terre
Cotes de bettes tomatées
dessert

Chou chantilly

DESIRS PARTICULIERS

MENU "TEXTURE LISSE"
MENU "REGIME"
COLLATION

LABEL FAIT MAISON

Chague midi, nous vous proposons un mets de remplacement a choix :

carottes OU pommes de terre purée

Le menu "texture lisse" reprend les mémes aliments que le menu du jour.

Votre repas sera servi en respect de votre carte repas individuelle.

Choix entre fruits, yogourt, assortiment de biscuits, etc.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés d'un

astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch



MENUS RESIDANTS
SOIR

Semaine n° 18 du 28 avril au 04 mai 2025

“.% FONDATION
BOIS-GENTI

Menu du soir / Menu "texture lisse"

lundi, 28 avril 2025 entrée Potage du jour
plat Tatin de légumes au thym
Sauce creme au basilic
Salade mélée
dessert Séré aux fruits rouges
mardi, 29 avril 2025 entrée Potage du jour
plat Salade piémontaise
Pommes de terre, jambon blanc (CH), tomate, oeuf dur et cornichons
dessert Compote de pruneaux aux épices
mercredi, 30 avril 2025 entrée Potage du jour
plat Terrine de légumes, sauce cressonnette
Salade Waldorf
dessert Pain perdu et creme vanille
jeudi, 1 mai 2025 entrée Potage du jour
plat Fevilleté d'asperges vertes
Salade lollo rouge mimosa
dessert Salade de poires au yoghourt
vendredi, 2 mai 2025 entrée Potage du jour
plat Souper Vaudois
Choix de charcuteries(CH) et de fromages, salade verte et pommes de
dessert Mousse Ovomaltine
samedi, 3 mai 2025 entrée Potage du jour
plat BUchette mi-chévre de Forel en cage
Poireaux étuvés a la creme
dessert Litchi* au sirop
dimanche, 4 mai 2025 entrée Potage du jour
plat Risotto au mascarpone
Salade de jeunes pousses, radis et julienne brésaola (IT)
dessert

Salade de bananes au fruit de la passion

CARTE DE METS

MENU "TEXTURE LISSE"
MENU "REGIME"
LABEL FAIT MAISON

La Fondation Bois-Gentil met & votre disposition, en alternative au menu du soir, une carte
de quelques mets & choix.

Le menu "texture lisse" reprend les mémes aliments que le menu du jour.

Votre repas sera servi en respect de votre carte repas individuelle.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés d'un
astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch
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