MENUS RESIDANTS
MIDI

#-. EMS PETIT-FLON

Semaine n°20 du 13 au 19 mai 2024 FON

BOIS

Menvu du jour / Menu "texture lisse"

DATIOMN

GENTIIL

lundi, 13 mai 2024 entrée Soupe d’'amandes espagnole
plat Ragoit de lapin & la moutarde en grains (HU)
Pommes de terre persillées
Romanesco
dessert Créme pistache
mardi, 14 mai 2024 entrée Créeme de champignons
plat R6ti de porc aux abricots (CH)
Jus lié
Flageolets a la tomate
Carottes étuvées
dessert Séré framboises
mercredi, 15 mai 2024 entrée Bouillon Célestine
plat Hachi parmentier
avec boeuf haché (CH)
Salade Coleslaw
dessert Compote pommes rhubarbe
jeudi, 16 mai 2024 entrée Potage purée de céleri
plat Dos d’'aiglefin au four (IS)
Sauce vin blanc a la citronnelle
Pommes de terre grenailles
Ratatouille
dessert Pana cotta, coulis de cassis
vendredi, 17 mai 2024 entrée Potage villageoise
plat Supréme de poulet jaune sauté (FR)
Jus au romarin
Penne a I'huile d'olive
Poivron au four
dessert Marmelade de poires meringuée
samedi, 18 mai 2024 entrée Potage purée de haricots rouges
plat Risotto aux asperges vertes et chiffonnade de jambon cru (CH)
Grana padano rapé
dessert Mousse nougat
dimanche, 19 mai 2024 entrée Créme de millet
plat Ré6ti d’épaule de veau (CH)
Jus a la sauge
Frites
Haricots verts aux échalotes
dessert Glace cookies (artisan Glacier)

DESIRS PARTICULIERS

MENU "TEXTURE LISSE"
MENU "REGIME"
COLLATION

LABEL FAIT MAISON

Chague midi, nous vous proposons un mets de remplacement a choix :
carottes OU pommes de terre purée

Le menu "texture lisse" reprend les mémes aliments que le menu du jour.

Votre repas sera servi en respect de votre carte repas individuelle.

Choix entre fruits, yogourt, assortiment de biscuits, etc.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés d'un
astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch



MENUS RESIDANTS
SOIR

Semaine n°20 du 13 au 19 mai 2024 ( FOMDATION

BOIS-GENTIL

Menvu du soir / Menu "texture lisse"

lundi, 13 mai 2024

entrée Potage du jour
plat Focaccia
Avec jambon (CH), olives, mozzarella, champignons

Salade batavia-trévise
dessert Cocktail de fruits au sirop

mardi, 14 mai 2024

entrée Potage du jour
plat Ravioli* aux asperges vertes et sa sauce créme
Fromage rapé

dessert Salade de kiwi

mercredi, 15 mai 2024

entrée Potage du jour
plat Aubergines farcies (riz et tofu)

Salade de crudités
dessert Blanc battu au caramel

jeudi, 16 mai 2024

entrée Potage du jour
plat CEufs brovuillés aux dés de tomates sur toast

Salade mélée aux graines de courges
dessert Salade de banane

vendredi, 17 mai 2024

entrée Potage du jour

plat Souper Vaudois (CH)
Choix de charcuteries et de fromage
Salade verte
Pommes de terre nature

dessert Créme tutti frutti

samedi, 18 mai 2024

entrée Potage du jour
plat Bouchée a la Reine (CH)
Avec veau, volaille (CH)

Julienne de légumes
dessert Salade mangue au citron vert

dimanche, 19 mai 2024

entrée Potage du jour
plat Tian de légumes au fromage de chévre

Salade de concombre et carotte
dessert Tarte normande

CARTE DE METS

MENU "TEXTURE LISSE"
MENU "REGIME"
LABEL FAIT MAISON

La Fondation Bois-Gentil met a votre disposition, en alternative au menu du soir, une carte
de quelques mets & choix.

Le menu "texture lisse" reprend les mémes aliments que le menu du jour.
Votre repas sera servi en respect de votre carte repas individuelle.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés d'un
astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch



