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Lundi 

2

Mardi 

3

Mercredi 

4

Jeudi

5

Vendredi

6

Samedi

7

Dimanche

8

BUFFET

PETIT-DÉJEUNER

au 1er

avec Mélanie

MATIN

Art-thérapie

avec Kim

Espace Bien-Etre 

avec Digna

SERVICE RELIGIEUX 

TÉLÉVISUEL

sur les étages

GYM

au 3ème & 4ème

avec Horace & Miguel

REPAS 4 SAISONS

sur inscription

avec Horace 

JEU DE MOTS

au 2ème 

avec Horace RENCONTRES SUR LES 

ETAGES

avec l'équipe 

d'animation

GYM

au 1er étage

avec Caroline

OCTOBRE
BUFFET 

PETIT-DÉJEUNER

au 3ème

avec Horace

BUFFET

PETIT-DÉJEUNER

au 4ème

avec Miguel 

BUFFET 

PETIT-DÉJEUNER

au 2ème

avec Miguel

Art-Thérapie

avec Kim

BALADE DE QUARTIER

avec Caroline & 

Patrick

Film

salle d'animation

avec Lolita

  APRÈS-MIDI

FAIRE CE QUE 

TU AIMES, C'EST 

LA LIBERTE. 

AIMER CE QUE 

TU FAIS, C'EST 

LE BONHEUR.

CULTE AVEC SUYOUN

salle d'animation

avec Caroline

SPECTACLE DE 

L'HUMORISTE 

VALAISAN JACQUES 

BONVIN

au restaurant

ATELIER EN IMAGES

salle d'animation

avec Miguel

GOUTER DES 90 ANS 

DE MME WEBER

au restaurant

avec Miguel & Tracy

MOMENT MUSICAL 

AVEC REMY ORIOLI

salle d'animation

avec Patrick

Le 02 Octobre 1869 est 

le jour de la naissance 

de Mahatma Gandhi.
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